
2026. ÉVI NYÍLT GYERMEK, IFJÚSÁGI, KADET, JUNIOR ÉS FELNŐTT IPPON SHOBU KARATE MAGYAR BAJNOKSÁG
és UTÁNPÓTLÁS MAGYAR KUPA

Időpont: 2026 november 7.. 10:00 óra

Helyszín: Kemény Ferenc Sportcsarnok /3300 Eger, Stadion út 8. 

Rendező: SKS-SKDUN Szövetség, az MKSZ és az Ippon Shobu egyeztető Fórum megbízásából

Célja: A 2026. évi korosztályos és felnőtt egyéni kata és kumite Magyar bajnoki címek eldöntése, Külön verseny az utánpótlás korosztályoknak.

Főbíró: Forgó László "A" kategóriás nemzetközi versenybíró

Bírói kar: A Stílusszövetségek és az MKSZ hivatalos Ippon Shobu bírói. A Stílusszövetségek nevezésük arányában delegálhatják versenybíróikat.

Versenyszámok: Női, Férfi egyéni kata és kumite (abszolút kategória) / Kihon Ippon Kumite, kata és kumite az UP korosztályoknak.

Sorsolás: 2026 november 5 csütörtök

Regisztráció: 2025 november 7 08:00-9:15 között a helyszínen

Óvás: Közvetlenül a vitatott versenyszám után a főbírónál, 10,000 Ft óvási díj befizetésével. 

Részvételi
feltételek:  a biztonsági tudnivalókban leírtakat. Csapatonként 3 edző működhet közre a versenyen. Egy küzdőtéren csak egy edző segítheti a versenyzőt.

Az edzők csak karate gi-ben vagy training ruhában lehetnek jelen, betartva az egyéb előírásokat.
Járványügyi előírások esetén a versenykiírásnak mellékletként része lesz a "BIZTONSÁGI TUDNIVALÓK" dokumentum.

A versenyző VAGY a Magyar Bajnokságba, VAGY az Utánpótlás Magyar Kupába nevezhető!

Belépőjegy: 500 Ft /fő Csapatonként három edzőnek vagy kísérőnek ingyenes a belépés. 6 év alatti gyermekek részére a belépés díjmentes.

Minden résztvevőnek eredményes felkészülést és jó versenyzést kívánunk!

dr. Mészáros János Krepsz János Juhász Ferenc
Magyar Karate Szakszövetség Ippon Shobu Egyeztető Fórum SKS-SKDUN Szövetség

A verseny területére csak az aktuális járványügyi előírások igazolása után és betartása mellett lehet belépni, a belépők a belépéssel elfogadják            
A járványügyi előírások esetén a versenykiírásnak mellékletként része lesz a "BIZTONSÁGI TUDNIVALÓK" dokumentum.
Egy versenyző VAGY a MB-ra, vagy az EGER Kupa utánpótlás versenyre nevezhető. 



Korcsoportok - Utánpótlás kategóriában Engedélyek
U I. (6.-7. év) 2018 november 8 és 2020 november 7 között születettek 6 hónapnál nem régebbi, Sportorvosi
U II. (8.-9.év) 2016 november 8 és 2018 november 7 között születettek 6 hónapnál nem régebbi, engedély
U III. (10-11 év) 2014 november 8 és 2016 november 7 között születettek 6 hónapnál nem régebbi, VERSENYEZHET
U IV. (12-13 év) 2012 november 8 és 2014 november 7 között születettek 6 hónapnál nem régebbi, bejegyzés
U V. (14-15 év) 2010 november 8 és 2012 november 7 között születettek 6 hónapnál nem régebbi, 2026. évre
U VI. (16-17 év) 2008 november 8 és 2010 november 7 között születettek 6 hónapnál nem régebbi, 

érvényesített
Budo Pass-ban

Korcsoportok - Haladó kategóriában
H I. (7. év) 2018 november 8 és 2019 november 7 között születettek 6 hónapnál nem régebbi, 
H II. (8. év) 2017 november 8 és 2018 november 7 között születettek 6 hónapnál nem régebbi, 
H III. (9. év) 2016 november 8 és 2017 november 7 között születettek 6 hónapnál nem régebbi, Sportorvosi
H IV (10 év) 2015 november 8 és 2016 november 7 között születettek 6 hónapnál nem régebbi, engedély
H V. (11év) 2014 november 8 és 2015 november 7 között születettek 6 hónapnál nem régebbi, VERSENYEZHET
H VI. (12. év) 2013 november 8 és 2014 november 7 között születettek 6 hónapnál nem régebbi, bejegyzés
H VII. (13 év) 2012 november 8 és 2013 november 7 között születettek 6 hónapnál nem régebbi, 2026. évre
H VIII. (14.-15. év) 2010 november 8 és 2012 november 7 között születettek 6 hónapnál nem régebbi, érvényesített
H IX. (16.-17. év) 2008 november 8 és 2010 november 7 között születettek 6 hónapnál nem régebbi, Budo Pass-ban
H X. (18.-20. év) 2005 november 8 és 2008 november 7 között születettek 12 hónapnál nem régebbi, 
H XI. (21. évtől) 2005 november 7 és előtte születettek 12 hónapnál nem régebbi, 

Védőfelszerelés Versenyszabályok
Kihon ippon kumite Ippon Shobu kumite

Fehér seiken védő (tisztítható, textil NEM) Fehér seiken védő (tisztítható, textil NEM)
Fehér vagy átlátszó fogsorvédő Küzdőtér Díjazás

Lányoknál mellvédő használata Mérete 8x8
I. helyezettek

Serleg, Érem,
Ajánlott Kötelező Száma 4 db. Oklevél

Piros öv - használatát mindenki maga biztosítja! II.-III. helyezettek Érem, Oklevél
18 éves korig mellkasvédő használata megengedett.  Egyéb védőfelszerelés használata tilos! IV. helyezettek Oklevél

Nevezéssel kapcsolatos információk
Nevezés Reg.díj Nev.díj Összesen Határidő utáni nevezés A nevezés módosítása

1 vers.szám 1000 Ft 7,000 Ft 8,000 Ft E-mailben a nevezési címre elküldve 2026.11.04. 20.00 óráig
Nevezési határidő 2 vers.szám 1000 Ft 8,000 Ft 9,000 Ft nevezési díj plusz Helyszíni nevezés változtatása

2026. november 02. 22:00 óra 3 vers.szám 1000 Ft 9,000 Ft 10,000 Ft 2 000 Ft/fő 1000 Ft/fő (reg.díj)
A nevezési feltételek betartásáért a csapatvezető teljes körű felelősséggel tartozik! A versenyzők a versenyen saját felelősségükre vesznek részt. A rendező semmilyen 
 - a versenyzők „maguknak”, vagy egymásnak okozott sérüléséért, vagy nem a rendező hibájából keletkező dologi kárért - felelősséggel nem tartozik. Sportbiztosításról
mindenki önállóan köteles gondoskodni. A verseny alatt az öltözőkben vagy a verseny helyszínén magára hagyott értéktárgyakért a rendező felelősséget nem vállal.

A Magyar Karate Szakszövetség, Ippon Shobu szabálykönyve szerint, a mellékelt általános 
kiegészítő mellékletben meghatározott eltérésekkel.

Egy versenyző csak Haladó, vagy csak UP kat. nevezhető
Nevezési cím / jkanevezes@jka.hu

mailto:jkanevezes@jka.hu


Magyar Bajnokság, Eger, 2026. 11. 07. Haladó nevezési feltételek

Kcs. Övfokozat

Kata Kumite
Selejtező Elődöntő Döntő (4 fő) Küzdőidő

zászlós rendszer pontozásos rendszer vagy Szabályrendszer Selejzező és elődöntő Döntő
>16 fő 16-9 fő 8-5 fő / versenyző választ 3-2 fő Főmérkőzés és hosszabbítás

H I. 7. 8. kyu-tól Ty-1, H-1, Ty-1, H-1, H-1, H-2, H-3, Kihon Ippon Kumite
3. gyfok-tól

H II. 8. 8. kyu-tól
H-1, H-2, H-3, H-2, H-3, H-4, H-5 Kihon Ippon Kumite 

3. gyfok-tól

H III. 9.
8. kyu-tól

H-1, H-2, H-1, H-2, H-3,
H-2, H-3, H-4, H-5, T-1, Kihon Ippon Kumite 

Főmérkőzés 2 perc
VAGY !

3. gyfok-tól Shitei Kata 2. csoport Ippon Shobu Kumite Encho sen (sakidori shobu) 1 perc

H IV. 10.
8. kyu-tól

H-1, H-2, H-3, H-1, H-2, H-3, H-4, H-5
H-2, H-3, H-4, H-5, T-1,

Ippon Shobu Kumite
Főmérkőzés 2 perc

3. gyfok-tól Shitei Kata 2. csoport Encho sen (sakidori shobu) 1 perc

H V. 11.
8. kyu-tól

H-1, H-2, H-3, H-1, H-2, H-3, H-4, H-5
H-2, H-3, H-4, H-5, T-1,

Ippon Shobu Kumite
Főmérkőzés 2 perc

3. gyfok-tól Shitei Kata 2. csoport Encho sen (sakidori shobu) 1 perc

H VI. 12. 7. kyu-tól H-1, H-2, H-3, H-4, H-1, H-2, H-3, H-4, H-5
H-2, H-3, H-4, H-5, T-1,

Ippon Shobu Kumite
Főmérkőzés 2 perc

Shitei Kata 2. csoport Encho sen (sakidori shobu) 1 perc

H VII. 13. 7. kyu-tól H-1, H-2, H-3, H-4, H-1, H-2, H-3, H-4, H-5
H-2, H-3, H-4, H-5, T-1,

Ippon Shobu Kumite
Főmérkőzés 2 perc

Shitei Kata 2. csoport Encho sen (sakidori shobu) 1 perc

H VIII. 14. 15. 6. kyu-tól H-2, H-3, H-4, H-5, H-2, H-3, H-4, H-5, T-1

H-2, H-3, H-4, H-5, T-1,
Ippon Shobu Kumite

Főmérkőzés 2 perc

1+1 perc

H IX.
16. 17. 5. kyu-tól H-2, H-3, H-4, H-5,

H-4, H-5, T-1 H-4, H-5, T-1
Ippon Shobu Kumite

Főmérkőzés 2 perc

Kadett Sentei kata 3. csoport Sentei kata 3-4. csoport 2+2 perc

H X.
18. 20. 5. kyu-tól

Shitei kata Shitei kata 
Sentei kata 3. csoport Sentei kata 3-4. csoport Ippon Shobu Kumite

Főmérkőzés 2 perc

Junior 1. csoport 2. csoport 2+2 perc

XI.
21. évtől 5. kyu-tól

Shitei kata Shitei kata 
Sentei kata 3. csoport Sentei kata 3-4. csoport Ippon Shobu Kumite

Főmérkőzés 2 perc női: 2 perc / Ippon shobu ffi: 3 perc / Sanbon Shobu

Felnőtt 1. csoport 2. csoport 2+2 perc

Minden egyes versenyszámban a magyar bajnoki cím csak minimum 3 fő versenyző indulása esetén kerül kiosztásra! 
KATA: A versenyen csak shotokan Kata-val lehet indulni! A KATA versenyek a 8-as elődöntőig zászlós rendszerben, 8 között és/vagy 8-5 indulónál 2 fordulós pontozásos , 4-2 indulónál 1 fordulós pontozásos rendszerben folynak!

KUMITE:
MKSZ Ippon Shobu szabálykönyvben rögzítetteknek. Kadett korosztályig (18 év alatt) mellkasvédő használata is engedélyezett! A szabálykönyvben nem szabályozott védőfelszerelések viselése tilos és kizárást von maga után.

ENCHO SEN > ÚJ MÉRKŐZÉS - SAKIDORI SHOBU / a büntetések nem kerülnek át a hosszabbításba!

Életkor  
(év)

Főmérkőzés és hosszabbítás

Ty-1, H-1,

Sentei Kata 3-4. csoport            sai-shiai, sai-sai-shiai          
(sakidori-Shobu) 

sai-shiai, sai-sai-shiai           
(sakidori-Shobu) 

sai-shiai, sai-sai-shiai           
(sakidori-Shobu) 

sai-shiai, sai-sai-shiai           
(sakidori-Shobu)

sai-shiai, sai-sai-shiai           
(sakidori-Shobu), 2+2 perc

sai-shiai, sai-sai-shiai           
(sakidori-Shobu), 2+2 perc

Zászlós rendszerben, holtverseny esetén, a vezetőbíró által húzott, új katát kell bemutatni. Pontozásos rendszerben, holtverseny esetén, meg kell ismételniük a holtversenyt eredményező katájukat. Az első versenyző azonos pontszámot kap minden bírótól, a következő, 
egy tizeddel magasabb vagy alacsonyabb pontszámot kap minden bírótól. 
A selejtezőben (8 között) és a döntőben (4 között) különböző katát köteles bemutatni a versenyző! (Ez alól kivétel az UP I-III. kategória.)

Kihon Ippon és Ippon Shobu versenyszámokban 3-4 fő induló esetén körmérkőzéses lebonyolítás. A H III. korcsoport Kumite versenyszámában csak EGY versenyszámban lehet indulni! A védőfelszerelések feleljenek meg az 

Fokozat átfedés esetén VAGY az Utánpótlás, VAGY a Haladó kategóriában lehet nevezni! 

FELNEVEZÉS: CSAK A JUNIOR KORCSOPORTBÓL LEHET FELNEVEZNI A FELNŐTT KORCSOPORT MINDKÉT VERSENYSZÁMÁBA!



Utánpótlás Magyar Kupa, 2026. 11. 07. Utánpótlás nevezési feltételek

Korcsoport Életkor  (év) Övfokozat

Kata Kumite
Selejtező Elődöntő Döntő (4 fő)

Szabályrendszer Küzdőidőzászlós rendszer pontozásos rendszer vagy

9 vagy több fő 8-5 fő 3-2 fő

U I. 6 7
9. kyu

Ty-1
Ty-1, H-1 Ty-1, H-1, H-2

Kihon Ippon Kumitevagy

1-3. gyfok Azonos Kata bemutatása megengedett

U II. 8 9
9.-8. kyu 

Ty-1
Ty-1, H-1 H-1, H-2, H-3

Kihon Ippon Kumite vagy

1-5. gyfok Azonos Kata bemutatása megengedett

U III. 10 11
9-8-7. kyu

Ty-1, H-1
Ty-1, H-1, H-2 H-2, H-3, H-4

Kihon Ippon Kumite Főmérkőzés Hosszabbítás

vagy és / vagy
2 perc

1 perc

1-6. gyfok Azonos Kata bemutatása megengedett Ippon Shobu Kumite Encho sen (sakidori shobu)

U IV. 12 13
9-8-7. kyu

H-1 H-1, H-2, H-3

H-2, H-3,  Kihon Ippon Kumite Főmérkőzés Hosszabbítás

vagy H-4, H-5, és / vagy
2 perc

1 perc

1-6. gyfok T-1 Ippon Shobu Kumite Encho sen (sakidori shobu)

U V. 14 15 8-7-6. kyu H-1 H-1, H-2, H-3

H-2, H-3, H-4, 
Ippon Shobu Kumite

Főmérkőzés Hosszabbítás

H-5, T-1,
2 perc

1 perc

Shitei kata 2. cs. Encho sen (sakidori shobu)

U VI. 16 17 8-7-6. kyu H-1 H-1, H-2, H-3

H-2, H-3, H-4, 
Ippon Shobu Kumite

Főmérkőzés Hosszabbítás

H-5, T-1,
2 perc

1 perc

Shitei kata 2. cs. Encho sen (sakidori shobu)

KATA: 2 fordulós pontozásos, 4-2 indulónál 1 fordulós pontozásos rendszerben folynak! Zászlós rendszerben, holtverseny esetén a vezetőbíró által
húzott, új katát kell bemutatni. Pontozásos rendszerben, holtverseny esetén, meg kell ismételniük a holtversenyt eredményező katájukat.
Az első versenyző azonos pontszámot kap minden bírótól, a következő egy tizeddel magasabb vagy alacsonyabb pontszámot kap minden bírótól.
Utánpótlás I. II. és III. korcsoportban a 8-as elődöntőben és a 4-es döntőben azonos Kata bemutatása megengedett!

KUMITE: Kihon Ippon kumite és Ippon Shobu Kumite versenyszámokban 4 indulónál kieséses rendszert bronz mérkőzéssel, 3 induló esetén körmérkőzéses

A védőfelszereléseknek meg kell feleljenek a  JKA Szabálykönyv és az MKSZ Ippon Shobu szabálykönyvben rögzítetteknek. Kadet korosztályig (18 év alatt) 
mellkasvédő használata is engedélyezett! A III. és a IV. korcsoportban összesen 3 versenyszámban lehet nevezni!
A szabálykönyvben nem engedélyezett védőfelszerelések viselése tilos és kizárást von maga után.

lebonyolítást kell alkalmazni. ENCHO SEN > ÚJ MÉRKŐZÉS - Sakidori Shobu > az első találatig! / Büntetések nem kerülnek át az új mérkőzésbe!

Fokozat átfedés esetén VAGY az Utánpótlás, VAGY a Haladó kategóriában lehet nevezni! FELNEVEZÉS NINCS!



Shotokan Kata Lista

Shitei kata Shitei kata Sentei kata Sentei kata 

1. csoport 2. csoport 3. csoport 4. csoport

Heian Nidan Bassai Dai Bassai Dai Bassai Sho Jiin Gojushiho Dai

Heian Sandan Kanku Dai Kanku Dai Kanku Sho Gankaku Sochin

Heian Yondan Jion Jion Tekki Nidan Chinte Nijushiho

Heian Godan Enpi Enpi Tekki Sandan Unsu Meikyo

Tekki Shodan Hangetsu Jitte Gojushiho Sho Wankan




