


Időpont:

Helyszín: Gödöllői Premontrei Szent Norbert Gimnázium Tornacsarnoka - 2100 Gödöllő, Takács Menyhért út 2.

Rendező:

Célja:

Főbíró:

Bírói kar:

Versenyszámok:

Nevezés

Regisztráció:

Óvás:

Belépőjegyek:

szeptember 19. szombat 07:45-08:30 között a helyszínen

Magyar JKA Karate Szövetség

Közvetlenül a vitatott versenyszám után a főbírónál, 10.000,- Ft óvási díj megfizetésével.

Csapatonként max. 4 edző vehet részt a versenyen.

Minden résztvevőnek eredményes felkészülést és jó versenyzést kívánunk!

Krepsz János

Magyar JKA Karate Szövetség 

4. Hungarian JKA Karate Open 2026.
Nemzetközi JKA Ippon Shobu Karate Nyílt Stílusbajnokság 

New Generation Cup JKA Utánpótlás Bajnokság

2026. szeptember 19. Gödöllő

Sorsolás/kiértesítés:

Magyar JKA Karate Szövetség 

A korosztályos és felnőtt egyéni és csapat, Kata és Kumite Bajnoki címek eldöntése. 

FORGÓ László nemzetközi versenybíró

A Magyar J.K.A. Karate Szövetség által meghívott bírók és a résztvevő országok versenybírói.

Női, Férfi Kata és Kumite (abszolút kategória), Női és Férfi csapat Kata és Kumite

szeptember 12. szombat 20.00 óra

szeptember 18. péntek



 I.   (9. év) 6 hónapnál nem régebbi  I.  (15. - 17. év) Ka-I. Ku-I.

 II.  (10. év) 6 hónapnál nem régebbi  II. (18. - 20. év) Ka-II. Ku-II.

 III. (11. év) 6 hónapnál nem régebbi  III. (21. év-től) Ka-III. Ku-III.

 IV. (12. év) 6 hónapnál nem régebbi
 V.  (13. év) 6 hónapnál nem régebbi
 VI.  (14. év) 6 hónapnál nem régebbi
 VII. (15. év) 6 hónapnál nem régebbi

X. Felnőtt (21. év-től) 1 évnél nem régebbi
Szuper Kupa 1 évnél nem régebbi

I. hely 
II.-III. hely
IV. hely 

A nevezési feltételek betartásáért a csapatvezető teljes körű felelősséggel tartozik! A versenyzők a versenyen saját felelősségükre vesznek részt. A rendező semmilyen - a

versenyzők „maguknak”, vagy egymásnak okozott sérüléséért, vagy nem a rendező hibájából keletkező dologi kárért - felelősséggel nem tartozik. Sportbiztosításról mindenki

önállóan köteles gondoskodni. A verseny alatt az öltözőkben vagy a verseny helyszínén magára hagyott értéktárgyakért a rendező felelősséget nem vállal. A Magyar JKA

 A versenyen történő részvétellel minden résztvevő hozzájárul, hogy a Magyar JKA Karate Szövetség a "4. Hungarian JKA Karate Open"-en készült valamennyi fénykép- és 
videófelvételt időbeli korlát nélkül felhasználja

Karate Szövetség, mint rendező szerv az adatvédelemről szóló jogszabályoknak megfelelően kezeli és tartja nyilván a versennyel kapcsolatos adatokat.

2026. szeptember 18. (péntek)

Nevezési cím
jkanevezes@jka.hu2026. szeptember 12. (szombat) 20.00 óra

Nevezési határidő

* Csapat korcsoportok

A JKA Szabálykönyv  szerint a kiírásban megadott feltételekkel.
A versenyzők vagy a JKA Hungarian Open-en vagy a New Generation Cup-on indulhatnak. 

* Díjazás

engedély,2014-ben születettek

Egyéni korcsoportok. Engedélyek

Sportorvosi 

2017-ben születettek

2016-ben születettek

2015-ban születettek

Serleg, érem, oklevél
Érem, oklevél

Egyéb védőfelszerelés használata TILOS!

Saját piros öv használata kötelező!

Nevezéssel kapcsolatos tudnivalók
Sorsolás / kiértesítés

2012-ben születettek

2011-ben születettek

Versenyszabályok

IX. Junior (18.-20. év)

2009 és 2010-ban 

születettek

2008. és 2007. és 2006.-ben 

születettek

bejegyzés

"Versenyezhet"
2013-ben születettek

nem régebbi

Lányoknál 16 éves kortól (VIII. Kadet) mellvédő használata KÖTELEZŐ!

Felnevezés csak a Szuper Kupában lehetséges.

Lányoknál 15 éves korig (VII. kcs.) testvédő vagy mellvédő használata KÖTELEZŐ!

Küzdőtér Nevezési díj

8 x 8 méter

4  darab
Fiúknál Ippon Shobu kumite-ben 18. év alatt testvédő használható!

Védőfelszerelés
Fehér seiken védő (textil nem!)

1 versenyszám 7 500 Ft        

2 versenyszám 

Ippon Shobu Kumite

Oklevél

a 2026.évre
érvényesített

Budo Pass-ban

1 évnél nem régebbi

1 évnél

Fehér vagy átlátszó fogsorvédő

VIII. Kadet (16.-17. év)

2005-ban és előtte születettek

2008-ban és előtte születettek

Csapat / versenyszám

11 000 Ft      

15 000 Ft      

* Több egyesületből is összeállítható a csapat. 

Felnevezés egy korcsoporttal feljebb megengedett, de 
csak egy Kata csapatban szerepelhet mindenki. 

Vegyes nemű összetétel lehetséges (2 ffi+1 nő - ffi; 2 
nő+1 ffi női csapat).

* Több egyesületből is összeállítható a csapat. 

Felnevezés egy korcsoporttal feljebb megengedett, de 
csak egy Kumite csapatban szerepelhet mindenki.



Kor- Középdöntő

csop. >16 fő 16-9 fő 8 fő

Főmérkőzés 1,5 perc

Hosszabbítás

Főmérkőzés 1,5 perc

Hosszabbítás

*  vigaszágas Encho sen (sakidori shobu)

Főmérkőzés 1,5 perc

Hosszabbítás

*  vigaszágas Encho sen (sakidori shobu)

Főmérkőzés 1,5 perc

Hosszabbítás

*  vigaszágas Encho sen (sakidori shobu)

Főmérkőzés 1,5 perc

Hosszabbítás

*  vigaszágas Encho sen (sakidori shobu)

H2; H3; H4; H5; T1; Főmérkőzés 1,5 perc

Shitei Kata Hosszabbítás

2. csoport *  vigaszágas Encho sen (sakidori shobu)

H2; H3; H4; H5; T1; Főmérkőzés 2 perc

Shitei Kata Hosszabbítás

2. csoport *  vigaszágas Encho sen (sakidori shobu)

H2; H3; H4; H5; T1; Főmérkőzés 2 perc

Shitei Kata Sai-shiai 2 perc

2. csoport *  vigaszágas sai-sai-shiai (sakidori shobu) 2 perc

Shitei Shitei Sentei Főmérkőzés 2 perc

Kata Kata Kata Sai-shiai 2 perc

1. csoport 2. csoport 3. csoport sai-sai-shiai (sakidori shobu) 2 perc

Shitei Shitei Sentei Főmérkőzés 2 perc

Kata Kata Kata Sai-shiai 2 perc

1.csoport 2.csoport 3. csoport sai-sai-shiai (sakidori shobu) 2 perc

Sanbon Shobu Ffi és Női Döntő Főmérkőzése
3 perc       
+2' +2'

Shitei Shitei Sentei Főmérkőzés 2 perc

Kata Kata Kata Sai-shiai 2 perc

1. csoport 2. csoport 3. csoport sai-sai-shiai (sakidori shobu) 2 perc

Sanbon Shobu Ffi és Női Döntő Főmérkőzése
3 perc       
+2' +2'

FELNEVEZÉS NINCS!

Encho sen (sakidori shobu)* vigaszágas
A középdöntős Kata a döntőben újra bemutatható

* Egyenes ági győztesek mérkőznek az első helyért, vigaszági győztesek 3-3. helyezettek!

X. 
Senior

IX. 
Junior

VIII. 
Kadet

XI. 
Szuper 
Kupa

18-tól

21-től

Ippon Shobu 
Kumite

Sentei kata (3. -  4. csoport)

Sentei kata (3. -  4. csoport)

H-2; H-3; H-4;            
H-5; T1.

 Ippon Shobu 
Kumite

 Ippon Shobu 
Kumite

 Ippon Shobu 
Kumite

 Ippon Shobu 
Kumite

Jion; Enpi.H-1.
Bassai Dai; Kanku Dai;

Bassai Dai; Kanku Dai;

Bassai Dai; Kanku Dai;

H-1; H-2; H-3.

H-1; H-2; H-3.

H1; H-2; H-3; H-4; 
H-5.

Enpi; Hangetsu; Jitte; Gankaku;

1 perc

Sentei kata                               
(3., 4. csoport)

Ippon Shobu 
Kumite

Szuper Kupa a "4. Hungarian JKA Karate Open"-en induló Junior és Felnőtt versenyzők részére

18 20

16. 17.

IV.

Ippon Shobu 
Kumite

Sentei kata (3. -  4. csoport)

H-1; H-2; H-3;                
H-4; H-5.

H2; H3; H4; H5; T1;

Bassai Dai; Kanku Dai;

Jion; Enpi.

 Ippon Shobu 
Kumite

4th Hungarian JKA Karate Open

Nevezési feltételek Kata

ÉV Döntő (4 fő)
Selejtező

Kumite

3-4 fő esetén körmérkőzés. Minden mérkőzésen győztest 
kell hírdetni. Főmérkőzés a kcs-nak megfelelő, 
hosszabbítás 1 perc Encho sen (új mérkőzés, sakidori 
shobu).

9.

10.

1 perc

V. 13.

H1; H-2; H-3; H-4; 
H-5.

H1; H-2; H-3; H-4; 
H-5.

H1; H-2; H-3; H-4; 
H-5.

H1; H-2; H-3; H-4; 
H-5.

12.

1 perc
Jion; Enpi.

I.

H1; H2; H3; H4; H5; T1;

1 perc
Jion; Enpi.

III.

H2; H3; H4; H5; T1;

II.

H2; H3; H4; H5; T1;

VI. 14.

11.

Enpi; Hangetsu; Jitte; Gankaku;

K.Sho; B.Sho; Nijushiho; Sochin.

VII. 15.

H-1; H-2; H-3;                
H-4; H-5.

H-1; H-2; H-3;                
H-4; H-5.

H-1; H-2; H-3;                
H-4; H-5. 1 perc

H2; H3; H4; H5; T1;

Bassai Dai; Kanku Dai;

Jion; Enpi.

H2; H3; H4; H5; T1; BD; KD; Jion;

1 perc

1 perc

K.Sho; B.Sho; Nijushiho; Sochin.

H3; H4; H5; T1; BD; KD; Jion;

 Ippon Shobu 
Kumite

 Ippon Shobu 
Kumite

 Ippon Shobu 
Kumite



Kor- Selejtező Középdöntő

csoport > 8 fő  8 - 5 fő 

TY-1

H-1

Ty-1

H-1

Ty-1 Fő mérkőzés 1,5 perc

H-1 Encho sen (sakidori shobu) 1 perc

H-1 H-2, H-3, H-4, Fő mérkőzés 1,5 perc

H-2  H-5, T-1 Encho sen (sakidori shobu) 1 perc

H-1 H-2, H-3, H-4, Fő mérkőzés 2 perc

H-2 H-5, T-1 Encho sen (sakidori shobu) 1 perc

Fiúknál Ippon Shobu kumite-ben testvédő használható!
Nem engedélyezett védőeszköz használata, azonnali kizárást von maga után!

A versenyre történt nevezéssel egyidőben minden résztvevő hozzájárul ahhoz, hogy a Magyar JKA Karate Szövetség 

a "4. Hungarian JKA Karate Open"-en készült fénykép- és videófelvételeket időbeli korlát nélkül felhasználhassa.

Kihon Ippon 
Kumite és/vagy 

Ippon Shobu 
Kumite

* Kivétel: 1.-2.-3. korcsoport, ahol a középdöntőben bemutatott Kata a döntőben úra bemutatható!

* Ty-1, H-1, 
* Ty-1, H-1,           

H-2, H-3, H-4

Lányoknál Ippon Shobu Kumite-ben testvédő vagy mellvédő használata KÖTELEZŐ!

(sakidori shobu).
Hosszabbítás: "Encho sen (sakidori shobu)" első pontig.
Új mérkőzés, a főmérkőzésből a versenyzők a büntetéseket nem viszik magukkal a hosszabbításba!
Védő felszerelések: A védőfelszerelések meg kell, hogy feleljenek a JKA Szabálykönyv és a Magyar Ippon
Shobu szabálykönyvben rögzítetteknek.   

nem egyezhet meg a döntőben bemutatott KATA-val.

KUMITE: Egyenes kiesés, vigaszág nélkül, két harmadik helyezett.

A 3. korcsoportban 2 Kumite (Kihon Ippon és Ippon Shobu) versenyszámban is lehet nevezni!
Kihon Ippon Kumite és Ippon Shobu Kumite versenyszámokban 4/3 fő induló esetén körmérkőzéses
rendszert, lebonyolítást alkalmazunk. Minden mérkőzésen győztest kell kihírdetni.
Ippon Shobu kumite: a korcsoportnak megfelelő Főmérkőzés idő. Hosszabbítás: 1 perc Encho sen 

4-2 indulónál 1 fordulós pontozásos rendszerben folyik. A középdöntőben bemutatott KATA 

Ippon Shobu 
Kumite

5 / U5 14 15 10-6. kyu H-1, H-2
Ippon Shobu 

Kumite

H-1, H-2

Felnevezés nincs!

Csapatverseny nem kerül megrendezésre

A "4. Hungarian JKA Karate Open"-ben nevezett versenyzők, a "New Generation Cup"-ban nem indulhatnak.

KATA: A versenyen csak JKA Shotokan Kata-val lehet indulni, bemutatása a JKA standard szerint. A KATA   

versenyek a 8-as középdöntőig zászlós rendszerben, 8 között és 8-5 indulónál 2 fordulós pontozásos, 

3 / U3 10 11 10-7. kyu 

4 / U4 12 13 10-6. kyu

* Ty-1, H-1
* Ty-1, H-1,           

H-2, H-3 

1 / U1 6 7 10-7 kyu
Kihon Ippon 

Kumite* Ty-1, H-1
* Ty-1, H-1,      

H-2

2 / U2 8 9 10-7. kyu 
Kihon Ippon 

Kumite 

New Generation Cup
Nevezési feltételek Kata

Kumite Küzdőidők
Év Fokozat Döntő (4 fő)



Kor-

csop.

Kor- 3 csapat

csop. (Körmérkőzés)

Főmérkőzés 2 perc

Hosszabbítás

Encho sen (új mérkőzés, 
sakidori shobu)

Főmérkőzés 2 perc

Hosszabbítás

Encho sen (új mérkőzés, 
sakidori shobu)

Főmérkőzés 2 perc

Hosszabbítás

Encho sen (új mérkőzés, 
sakidori shobu)

Bassai Sho Chinte Wankan

Kanku Sho Unsu Gojushiho Sho

Tekki Nidan Sochin Gojushiho Dai

Tekki Sandan Meikyo Nijushi ho

Gankaku Jitte

Bassai Dai

Kanku Dai

Jion

Enpi

Hangetsu

Nem engedélyezett védőeszköz használata azonnali kizárást von maga után!

S
h

o
to

k
an

 K
at

a 
L

is
ta

Shitei 1.
 csoport

Sentei 2.
csoport

Heian Nidan Bassai Dai

Heian Sandan

Sentei 4. 
csoport

Kanku Dai

Heian Yondan Jion

Heian Godan Enpi

Tekki Shodan

Sentei 3. 
csoport

Védő felszerelés: A védőfelszerelések feleljenek meg a JKA Szabálykönyv és a 

versenykiírás feltételeinek.

Lányoknál 15 éves korig (VII. kcs.) testvédő vagy mellvédő használata KÖTELEZŐ!

Lányoknál 16 éves kortól mellvédő használata KÖTELEZŐ!

Kadet korosztályig (18 év alatt) testvédő használata engedélyezett! 

Több egyesületből is összeállítható a 
csapat. Felnevezés egy korcsoporttal 

feljebb megengedett, de csak egy 
Kumite csapatban szerepelhet mindenki.

Selejtező (pontozásos)

>4 csapat

Döntő (pontozásos)

4 csapat

JKA kata 2, 3, 4 csoport

Előadása a JKA standard szerint

Selejtezőtől eltérő Kata bemutatása kötelező

1 perc

1 perc

1 perc

JKA szabály szerint, a következő (*) 
változtatással

JKA szabály szerint, a következő (*) 
változtatással

JKA szabály szerint, a következő (*) 
változtatással

Megjegyzés

* Több egyesületből is összeállítható a 

csapat. Felnevezés egy korcsoporttal 
feljebb megengedett, de csak egy Kata 

csapatban szerepelhet mindenki. 
Vegyes nemű összetétel lehetséges (2 

ffi+1 nő - ffi; 2 nő+1 ffi női csapat).

Ka-II. 18. - 20.

JKA kata 2, 3, 4 csoport

Előadása a JKA standard szerint

(*) Teljes döntetlen esetén>/=4 csapatÉV

JKA kata 2, 3, 4 csoport

Előadása a JKA standard szerint

JKA kata 2, 3, 4 csoport

Előadása a JKA standard szerint

Selejtezőtől eltérő Kata bemutatása kötelező

Ku-III. 21. évtől

Ku-II. 18. - 20.

Előadása a JKA standard szerint

Selejtezőtől eltérő Kata bemutatása kötelező

Ku-I. 15. - 17.

Ka-III. 21. évtől

JKA kata 2, 3, 4 csoport

Nevezési feltételek Csapat Kumite (3+1 fő/csapat)

4. Hungarian JKA Karate Open

Nevezési feltételek Csapat Kata (3 fő/csapat)

ÉV

Ka-I. 15. - 17.

JKA kata 2, 3, 4 csoport

Előadása a JKA standard szerint

Megjegyzés



4. Hungarian JKA Karate Open

szerint.

Felnevezés egy korcsoporttal feljebb megengedett, de csak egy Kata csapatban szerepelhet mindenki.

KUMITE: Egyenes kiesés vigaszággal (kivéve a Junior, a Felnőtt korcsoport és a Szuper Kupa). 
Egyenes ági győztesek 1.-2. hely, a vigaszági győztesek 3.-3. hely. A küzdőidők a táblázat szerint. 
Eltérés a kadet kcs-ban van, ahol a vigaszág 2 perc + 1 perc hosszabbítás / Encho sen.

Encho sen: Sakidori shobu > az első találatnál befejeződik a küzdelem.   

Egyéni Kata:  A versenyen csak JKA Shotokan Kata-val lehet indulni, bemutatása a JKA standard 
szerint. A KATA versenyek a 8-as elődöntőig zászlós rendszerben, 8 között és 8-5 indulónál 2 fordulós

pontozásos, 4-2 indulónál 1 fordulós pontozásos rendszerben folynak.
A középdöntőben bemutatott kata nem egyezhet meg a döntőben bemutatott Kata-val.

Csapat Kata (női és férfi, 3-3 fő): A versenyen csak JKA Shotokan Kata-val lehet indulni. 
Az 1-4. csoport katáiból lehet választani. A döntőben nem lehet ugyanazt a Kata-t bemutatni!
Egy csapat több klub versenyzőiből is összeállítható. 

4-nél több csapat esetén 2 fordulós, pontozásos rendszert, 4-nél kevesebb csapat esetén 1 fordulós 

KA-I. korcsoport: 15-17 év között  /  KA-II. korcsoport: 18-20 év között  /  KA-III. korcsoport: 21 évtől. 

Lányoknál 15 éves korig (VII. kcs.) testvédő vagy mellvédő használata KÖTELEZŐ!

KU-I. korcsoport: 15-17 év között  /  KU-II. korcsoport: 18-20 év között  /  KU-III. korcsoport: 21 évtől. 
Felnevezés egy korcsoporttal feljebb megengedett, de csak egy Kumite csapatban szerepelhet mindenki.

* A Felnőtt férfi és női valamint a Szuper Kupa férfi és női Kumite döntő, fő mérkőzésének ideje: 3 perc.
* Szuper Kupában csak a JKA Openen a Junior és a Felnőtt kcs-ba benevezett versenyzők indulhatnak! 

előírtaknak. 
Védő felszerelés: A védőfelszerelések meg kell, hogy feleljenek az Ippon Shobu Szabálykönyvben

Lányoknál 16 éves kortól (VIII. Kadet) mellvédő használata KÖTELEZŐ!
Kadet korosztállyal bezárólag (18 éves korig) mellkasvédő használata engedélyezett! 
Nem engedélyezett védőeszköz használata, azonnali kizárást von maga után!

nem indulhatnak!
A "4. Hungarian JKA Karate Open"-be nevezett versenyzők a "New Generation Cup"-ban 

Új mérkőzés:  Sai-shiai Shobu Ippon 2 perc és Sai-sai shiai (sakidori shobu) 2 perc, a JKA Szabálykönyv

Teljes döntetlen esetén: "Extra Mérkőzés" 
főmérkőzés: küzdőidő 2 perc, hosszabítás: küzdőidő 1 perc encho sen (új mérkőzés, sakidori shobu).

A Felnőtt Kumite (női, ffi) és a Szuper Kupa (női, ffi) Kumite döntők fő mérkőzése: Sanbon Shobu. 

Csapat Kumite: Női és Férfi. Kadet, Junior és Felnőtt korcsoportban (3-3 fő + 1fő tartalék / 3+1)
JKA Szabálykönyv szerint. Egy csapat több klub versenyzőiből is összeállítható. 

Kivétel: I. korcsoport, ahol a középdöntőben bemutatott kata a döntőben újra bemutatható!

pontozásos rendszert alkalmazunk.

Vegyes nemű összetétel lehetséges (2 ffi+1 nő - ffi; 2 nő+1 ffi női csapat).

Kihon Ippon Kumite  és Ippon Shobu Kumite  versenyszámokban 4/3 fő induló esetén körmérkőzéses
lebonyolítást alkalmazunk. Minden mérkőzésen győztest kell kihírdetni.
Ippon Shobu kumite:  A Főmérkőzés és a hosszabbítás időtartama a táblázat szerint.
Hosszabbítás:

A büntetések a főmérkőzésből nem kerülnek át a hosszabításba!


