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Magyar JKA Karate Szovetség

4. Hungarian JKA Karate Open 2026.

Nemzetk6zi JKA Ippon Shobu Karate Nyilt Stilusbajnoksag
New Generation Cup JKA Utanpétlas Bajnoksag

2026. szeptember 19. Godollé

Ga6déliéi Premontrei Szent Norbert Gimnazium Tornacsarnoka - 2100 G6déll6, Takacs Menyhért Gt 2.
Magyar JKA Karate Szdvetség

A korosztalyos és felnétt egyéni és csapat, Kata és Kumite Bajnoki cimek eldéntése.

FORGO LéaszIé nemzetkdzi versenybird

A Magyar J.K.A. Karate Szdvetség altal meghivott birok és a résztvev6 orszagok versenybirdi.
N&i, Férfi Kata és Kumite (abszolut kategéria), N6i és Férfi csapat Kata és Kumite
szeptember 12. szombat 20.00 6ra

szeptember 18. péntek

szeptember 19. szombat 07:45-08:30 kozott a helyszinen

Kozvetlendl a vitatott versenyszam utan a fébirénal, 10.000,- Ft évasi dij megfizetésével.

Csapatonként max. 4 edz6 vehet részt a versenyen.

Minden résztvevének eredményes felkészulést és jo versenyzést kivanunk!

Krepsz Janos
Magyar JKA Karate Szdvetség




Egyéni korcsoportok. Engedélyek * Csapat korcsoportok
. (9.év) 2017-ben szlletettek 6 honapnal  nem régebbi l. (15.-17. év) Ka-l. Ku-l.
Il. (10. év) 2016-ben szlletettek 6 hdnapnal  nem régebbi Il. (18. - 20. év) Ka-Il. Ku-Il.
lil. (11. év) 2015-ban szlletettek 6 hénapnal  nem régebbi Sportorvosi lll. (21. év-tdl) Ka-lll. Ku-lll.
IV. (12. év 2014-ben szlletettek 5 : égebbi 3
( ? ) - 6 honapnal nem regeoo! engedely, * Tobb egyesitletbdl is 6sszeallithato a csapat.
V. (13. év) 2013-ben szlletettek 6 honapnal  nem régebbi . .
— Felnevezés egy korcsoporttal feljebb megengedett, de
VI. (14. év) 2012-ben szilletettek 6 hénapnal  nem régebbi "Versenyezhet"” csak egy Kata csapatban szerepelhet mindenki.
VII. (15. év) 2011-ben sziletettek 6 hénapndl  nem régebbi Vegyes nemi ésszetétel lehetseges (2 ffi+1 nd - ffi; 2
2009 és 2010-ban - - bejegyzés N LEE BRAPE.
VIII. Kadet (16.-17. év) . 1évnél nem régebbi
szuletettek a2026.évre
IX. Junior (18.-20. év) 2008. es 20_(_)7' és 2006.-ben 1évnél  nem régebbi érvényesitett * Tobb egyesiiletbdl is 6sszeallithatd a csapat.
sziletettek Budo Pass-ban Felnevezés egy korcsoporttal feliebb megengedett, de
X. Felnétt (21. év-tol) 2005-ban és elétte szlletettek 1évnél nem régebbi csak egy Kumite csapatban szerepelhet mindenki.
Szuper Kupa 2008-ban és elbtte szlletettek 1évnél nem régebbi

Versenyszabalyok * Dijazas

A JKA Szabalykényv szerint a kiirdsban megadott feltételekkel. . hely Serleg, érem, oklevél
A versenyz86k vagy a JKA Hungarian Open-en vagy a New Generation Cup-on indulhatnak. IL.-11l. hely Erem, oklevél
Felnevezés csak a Szuper Kupaban lehetséges. IV. hely Oklevél
Védofelszerelés s L = ars
— — . KiizdGtér Nevezeési dij
. Fehér seiken védé (textil nem!)
Ippon Shobu Kumite ] o o
Fehér vagy atlatszo fogsorvédd i ;
— — 8 x 8 méter 1 versenyszam 7 500 Ft
Lanyoknal 15 éves korig (VII. kcs.) testvéd6 vagy mellvédd hasznalata KOTELEZO!
Lanyoknal 16 éves kortdl (VIII. Kadet) mellvéds hasznélata KOTELEZG! p
y - (. ) - — —— 4 darab 2 versenyszam 11 000 Ft
Fiuknal Ippon Shobu kumite-ben 18. év alatt testvéd6 hasznalhaté!
Egyéb védébfelszerelés hasznalata TILOS! p
&Y Csapat / versenyszam 15 000 Ft
Sajat piros 6v hasznalata kotelezd!

Nevezéssel kapcsolatos tudnivalék

Nevezési hatarido
2026. szeptember 12. (szombat) 20.00 o6ra

Nevezési cim Sorsolas / kiértesités

2026. szeptember 18. (péntek)

jkanevezes@jka.hu

A nevezési feltételek betartdsdért a csapatvezet6 teljes kori felel6sséggel tartozik! A versenyz6k a versenyen sajat felelGsséglikre vesznek részt. A rendezé semmilyen - a
versenyz8k ,maguknak”, vagy egymasnak okozott sériiléséért, vagy nem a rendezs hibajabdl keletkez6 dologi karért - felel6sséggel nem tartozik. Sportbiztositasrol mindenki
ondlléan koteles gondoskodni. A verseny alatt az 6lt6z6kben vagy a verseny helyszinén magara hagyott értéktargyakért a rendezd felelGsséget nem vallal. A Magyar JKA

Karate Szovetség, mint rendezs szerv az adatvédelemrdl sz6l6 jogszabalyoknak megfelel6en kezeli és tartja nyilvan a versennyel kapcsolatos adatokat.

A versenyen torténd részvétellel minden résztvevd hozzajarul, hogy a Magyar JKA Karate Szévetség a "4. Hungarian JKA Karate Open"-en késziilt valamennyi fénykép- és
videofelvételt idGbeli korlat nélkil felhasznalja



4th Hungarian JKA Karate Open

Nevezési feltételek Kata Kumite
A = e e az 3-4 f6 esetén kormérkézés. Minden mérk6zésen gyodztest
Kor- EV selejtezo Kdzépdontd Dénté (4 f6) kell hirdetni. F6mérkézés a kcs-nak megfeleld,
= = = hosszabbitas 1 perc Encho sen (4j mérkézés, sakidori
csop. >16 f6 | 16-9 6 8 f6 ey
W1 2 H3: Hd: H1; H2; H3; H4; H5; T1; Ippon Shobu Fémérk6zés 1,5 perc
’ |_‘|_5 ’ ' Bassai Dai; Kanku Dai; Kumite Hosszabbitas
| 9 H-1 Jion; Enpi.
* Vi Encho sen (sakidori shobu) Lpere
vigaszagas ncl
A kozépdontés Kata a dontében Gjra bemutathato -
e e e g H2; H3; H4; H5; T1; Ippon Shobu Fémérkézés 1,5 perc
I 10. H-1: H-2: H-3. ; H 5' s e Bassai Dai; Kanku Dai; Kumite Hosszabbitas
- 1 perc
Jion; Enpi. :‘ vigaszagas Encho sen (sakidori shobu)
e s 1 g H2; H3; H4; H5; T1; Ippon Shobu Fémérkézés 1,5 perc
1. 11. H-1; H-2; H-3. ’ H 5' L Bassai Dai; Kanku Dai; Kumite Hosszabbitas
-5. 1 perc
Jion; Enpi. :‘ vigaszagas Encho sen (sakidori shobu)
H2; H3; H4; H5; T1; Ippon Shobu Fémérkézés 1,5 perc
V. 12 H-I1-|; T'-ZH; ?_3; H1; H_2|_;| 2_3; H-4; Bassai Dai; Kanku Dai; Kumite Hosszabbitas
-4: H-5. -5. 1 perc
Jion; Enpi. :‘ vigaszagas Encho sen (sakidori shobu)
H2; H3; H4; H5; T1; Ippon Shobu Fémérkézés 1,5 perc
V 13. H-|1_|; Zi'-zH; |5+3; H1; H-2|_;| 2-3; H-4; Bassai Dai; Kanku Dai; Kumite Hosszabbitas
-4; H-5. -9. 1 perc
Jion; Enpi. :‘ vigaszagas Encho sen (sakidori shobu)
H2; H3; H4; H5; T1; H2; H3; H4; H5; T1; BD; KD; Jion; Ippon Shobu Fémérkézés 1,5 perc
VI. 14. H-I1-|’ 4H-2H ?-3’ Shitei Kata Enpi; Hangetsu; Jitte; Gankaku; Kumite Hosszabbitas
-4: H-5. 1 perc
2. csoport K.Sho; B.Sho; Nijushiho; Sochin. :‘ vigaszagas Encho sen (sakidori shobu)
H2; H3; H4; H5; T1; H3; H4; H5; T1; BD; KD; Jion; Ippon Shobu Fémerkézés 2 perc
VII. 15. H_|1_|’ Zi'-zH’ |5+3‘ Shitei Kata Enpi; Hangetsu; Jitte; Gankaku; Kumite Hosszabbitas
- T 1 perc
2. csoport K.Sho; B.Sho; Nijushiho; Sochin. :‘ vigaszagas Encho sen (sakidori shobu)
H2; H3; H4; H5; T1; Ippon Shobu Fémérkézés 2 perc
VIil. H-2; H-3; H-4; . i
Kadet 16. | 17. B T1 Shitei Kata Sentei kata (3. - 4. csoport) Kumite Sai-shiai 2 perc
2. csoport :‘ vigaszagas sai-sai-shiai (sakidori shobu) 2 perc
Shitei Shitei Sentei Fémérkézés 2 perc
IX. . Ippon Shobu
. 18 20 Kata Kata Kata Sentei kata (3. - 4. csoport) PP ; Sai-shiai 2 perc
Junior Kumite
1. csoport | 2. csoport 3. csoport sai-sai-shiai (sakidori shobu) 2 perc
Shitei Shitei Sentei Fémérkézés 2 perc
Kata Kata Kata Sentei kata (3. - 4. csoport) ppon S‘hobu Sai-shiai 2 perc
X. 2145 Kumite
Senior -0 1.csoport | 2.csoport 3. csoport sai-sai-shiai (sakidori shobu) 2 perc
Sanbon Shobu || Ffi és N6i Donté Fémérkézése j;irzcl
Szuper Kupa a "4. Hungarian JKA Karate Open"-en indulé Junior és Felnétt versenyzék részére
Shitei Shitei Sentei Fémérkézés 2 perc
XI. Kata Kata Kata (3Se4l"lt(ZIS|;ZLart) |pp§8r§:§bu Sai-shiai 2 perc
S;uper 18-t0l 1. csoport | 2. csoport 3. csoport sai-sai-shiai (sakidori shobu) 2 perc
upa
Sanbon Shobu || Ffi és Ni Dénts Fémerkézése i’zpirzc

FELNEVEZES NINCS!

* Egyenes agi gyb6ztesek mérkéznek az els6 helyért, vigaszagi gybztesek

3-3. helyezettek!




New Generation Cup

Nevezési feltételek Kata
Kor- e e Selejtez6 | Kozépdontd S Kumite Kiizd6id6k
— \" okoza >8f5 8-5f6 onto (4 f6)
TY-1 * )
* Ty-1, H-1, Kihon Ippon
1/U1 6 7 10-7 kyu Ty-1, H-1 Kumite
H-1 H-2
Ty-1 ;
* * Ty-1, H-1, Kihon Ippon
2/U2 8 9 10-7. kyu » Ty-1, H-1 H-2, H-3 Kumite
Kihon Ippon PR
Ty-1 . F6 mérkbzés 1,5 perc
* * Ty-1, H1, Kumite és/vagy
3/U3 10 11 10-7. kyu Ty-1, H-1, H-2. H-3. H4 Ippon Shobu
H-1 ’ ’ Kumite Encho sen (sakidori shobu) 1 perc
H-1 H-2, H-3, H-4, Ippon Shobu F6 mérkézés 1,5 perc
4 I U4 12 13 10-6. kyU H-1, H-2 Kumite
H-2 H-5, T-1 Encho sen (sakidori shobu) 1 perc
H-1 H-2, H-3, H-4, Ippon Shobu F6 mérkézés 2 perc
5/U5 | 14 | 15 | 106k H-1, H-2 il
H-2 H-5, T-1 Encho sen (sakidori shobu) 1 perc

Felnevezés nincs!

Csapatverseny nem keriil megrendezésre

A "4. Hungarian JKA Karate Open"-ben nevezett versenyzék, a "New Generation Cup”-ban nem indulhatnak.

KATA: A versenyen csak JKA Shotokan Kata-val lehet indulni, bemutatdsa a JKA standard szerint. A KATA
versenyek a 8-as kozépdontbig zaszIlds rendszerben, 8 kdzott és 8-5 induldnal 2 fordulds pontozasos,
4-2 indulénal 1 fordulds pontozasos rendszerben folyik. A k6zépdontSben bemutatott KATA

nem egyezhet meg a dont6ben bemutatott KATA-val.

* Kiveétel: 1.-2.-3. korcsoport, ahol a k6zépdontSben bemutatott Kata a dontSben Ura bemutathatd!

KUMITE: Egyenes kiesés, vigaszag nélkil, két harmadik helyezett.

A 3. korcsoportban 2 Kumite (Kihon Ippon és Ippon Shobu) versenyszamban is lehet nevezni!
Kihon Ippon Kumite és Ippon Shobu Kumite versenyszamokban 4/3 f6 indulé esetén kdrmérkGzéses
rendszert, lebonyolitast alkalmazunk. Minden mérkézésen gydztest kell kihirdetni.

Ippon Shobu kumite: a korcsoportnak megfelel6 Fémérk6zés id6. Hosszabbitas: 1 perc Encho sen
(sakidori shobu).

Hosszabbitas: "Encho sen (sakidori shobu)" elsé pontig.

Uj mérkézés, a fémérkSzésbdl a versenyzk a biintetéseket nem viszik magukkal a hosszabbitdsba!

Védo felszerelések: A védéfelszerelések meg kell, hogy feleljenek a JKA Szabalykdnyv és a Magyar Ippon

Shobu szabalykényvben rogzitetteknek.

Lanyoknal Ippon Shobu Kumite-ben testvédo vagy mellvédd hasznalata KOTELEZO!

Fiuknal Ippon Shobu kumite-ben testvédo hasznalhaté!

Nem engedélyezett védoeszkoz hasznalata, azonnali kizarast von maga utan!

A versenyre tortént nevezéssel egyid6ben minden résztvevé hozzajarul ahhoz, hogy a Magyar JKA Karate Szovetség

a "4. Hungarian JKA Karate Open"-en késziilt fénykép- és videofelvételeket id6beli korlat nélkiil felhasznalhassa.




4. Hungarian JKA Karate Open

Nevezési feltételek

Csapat Kata (3 fé/csapat)

Kor-

csop.

EV

Selejtezd (pontozasos)

>4 csapat

Donto (pontozasos)

4 csapat

Megjegyzés

Ka-l.

15.-17.

JKA kata 2, 3, 4 csoport

El6adasa a JKA standard szerint

JKA kata 2, 3, 4 csoport
El6adasa a JKA standard szerint

Selejtez6tdl eltéré Kata bemutatasa kotelezd

Ka-Il.

18. - 20.

JKA kata 2, 3, 4 csoport

El6adasa a JKA standard szerint

JKA kata 2, 3, 4 csoport
El6adasa a JKA standard szerint

Selejtez6tol eltéré Kata bemutatasa kotelez6

Ka-lIl.

21. évtdl

JKA kata 2, 3, 4 csoport

El6adasa a JKA standard szerint

JKA kata 2, 3, 4 csoport
El6adasa a JKA standard szerint

Selejtezé6tdl eltéré Kata bemutatasa kotelezd

* Tobb egyesiiletbdl is 6sszeallithato a

csapat. Felnevezés egy korcsoporttal
feljebb megengedett, de csak egy Kata
csapatban szerepelhet mindenki.
Vegyes nem( 6sszetétel lehetséges (2
ffi+1 né - ffi; 2 n6+1 ffi n6i csapat).

Nevezési feltételek

Csapat Kumite (3+1 fé/csapat)

Kor- i 3 csapat Megjegyzés
EV >/=4 csapat (*) Teljes dontetlen esetén
csop. (Kérmérkozés)
Fémérkdzés 2 perc
JKA szabaly szerint, a kdvetkez6 (*
Ku-l. 15. - 17. zaaly szennt, vetkez6 (7) Hosszabbitas
valtoztatassal 1 perc
Encho sen (Gj mérk6zés,
sakidori shobu)
Fémérkézés 2 perc Tébb egyesiiletbdl is 6sszedllithatd a
: i 6 6 (* csapat. Felnevezés egy korcsoporttal
Ku-Il. 18.-20. JKA szabaly’szermt,’a kovetkezd (*) Hosszabbitas p gy p
valtoztatassal 1 perc feliebb megengedett, de csak egy
Encho sen (04j mérkézés, Kumite csapatban szerepelhet mindenki.
sakidori shobu)
Fémérkdzés 2 perc
—_ JKA szabaly szerint, a kvetkez6 (*
Ku-lIl. 21. évtél zaaly szennt, vetkez6 (7) Hosszabbitas
valtoztatassal 1 perc
Encho sen (Gj mérk6zés,
sakidori shobu)

Védo felszerelés: A védbfelszerelések felelienek meg a JKA Szabalykdnyv és a
versenykiiras feltételeinek.
Lanyoknal 15 éves korig (VII. kcs.) testvédd vagy mellvédd hasznalata KOTELEZO!
Lanyoknal 16 éves kortdl mellvédd hasznalata KOTELEZO!

Kadet korosztalyig (18 év alatt) testvédd hasznalata engedélyezett!

Nem engedélyezett véd6eszkdz hasznalata azonnali kizarast von maga utan!

Shitei 1. Sentei 2. Sentei 3. Sentei 4.
..g csoport csoport csoport csoport
X Heian Nidan Bassai Dai Bassai Dai Bassai Sho Chinte Wankan
c ©
g s Heian Sandan Kanku Dai Kanku Dai Kanku Sho Unsu Gojushiho Sho
..g — Heian Yondan Jion Jion Tekki Nidan Sochin Gojushiho Dai
‘f, Heian Godan Enpi Enpi Tekki Sandan Meikyo Nijushi ho

Tekki Shodan Hangetsu Gankaku Jitte




4. Hungarian JKA Karate Open

Egyéni Kata: A versenyen csak JKA Shotokan Kata-val lehet indulni, bemutatasa a JKA standard
szerint. A KATA versenyek a 8-as el6dontdig zaszlds rendszerben, 8 kdzott és 8-5 induldnal 2 fordulds
pontozasos, 4-2 indulénal 1 fordulés pontozasos rendszerben folynak.
A kbézépdontében bemutatott kata nem egyezhet meg a déntében bemutatott Kata-val.
Kivétel: I. korcsoport, ahol a k6zépdéntében bemutatott kata a déntében ujra bemutathatd!

Csapat Kata (néi és férfi, 3-3 f6): A versenyen csak JKA Shotokan Kata-val lehet indulni.

Az 1-4. csoport kataibol lehet valasztani. A dont6ben nem lehet ugyanazt a Kata-t bemutatni!
Egy csapat tobb klub versenyz6ibél is dsszeallithatd.
Vegyes nemU dsszetétel lehetséges (2 ffi+1 né - ffi; 2 n6+1 ffi néi csapat).
4-nél toébb csapat esetén 2 fordulds, pontozasos rendszert, 4-nél kevesebb csapat esetén 1 fordulds
pontozasos rendszert alkalmazunk.

KA-I. korcsoport: 15-17 év kdzott / KA-Il. korcsoport: 18-20 év kozétt / KA-IIl. korcsoport: 21 évtdl.

Felnevezés egy korcsoporttal feliebb megengedett, de csak eqy Kata csapatban szerepelhet mindenki.

KUMITE: Egyenes kiesés vigaszaggal (kivéve a Junior, a Felndtt korcsoport és a Szuper Kupa).
Egyenes agi gyéztesek 1.-2. hely, a vigaszagi gy6ztesek 3.-3. hely. A kiizd6id6ék a tablazat szerint.
Eltérés a kadet kcs-ban van, ahol a vigaszag 2 perc + 1 perc hosszabbitas / Encho sen.
Kihon Ippon Kumite és Ippon Shobu Kumite versenyszamokban 4/3 6 indulé esetén kérmérkézéses
lebonyolitast alkalmazunk. Minden mérk&6zésen gy6ztest kell kihirdetni.
Ippon Shobu kumite: A Fémérkdzés és a hosszabbitas idétartama a tablazat szerint.
Hosszabbitas:
Encho sen: Sakidori shobu > az els6 talalatnal befejez6dik a kiizdelem.
A buntetések a fémérk6zésbél nem keriilnek at a hosszabitasbal
Uj mérkézés: Sai-shiai Shobu Ippon 2 perc és Sai-sai shiai (sakidori shobu) 2 perc, a JKA Szabalykényv
szerint.
A Felnétt Kumite (néi, ffi) és a Szuper Kupa (néi, ffi) Kumite donték f6 mérkézése: Sanbon Shobu.
* A Felnétt férfi és néi valamint a Szuper Kupa férfi és n6i Kumite donté, fé6 mérkézésének ideje: 3 perc.
* Szuper Kupaban csak a JKA Openen a Junior és a Felnétt kes-ba benevezett versenyzék indulhatnak!

Csapat Kumite: Néi és Férfi. Kadet, Junior és Feln6tt korcsoportban (3-3 f6 + 1f6 tartalék / 3+1)
JKA Szabalykényv szerint. Egy csapat tobb klub versenyz6ibél is 6sszeallithato.
Teljes dbntetlen esetén: "Extra Mérkézes"
fémérk6zés: kiizddidd 2 perc, hosszabitas: kiizd6idé 1 perc encho sen (Uj mérkézés, sakidori shobu).
KU-l. korcsoport: 15-17 év kozott / KU-Il. korcsoport: 18-20 év kdzott / KU-III. korcsoport: 21 évtél.
Felnevezés egy korcsoporttal feliebb megengedett, de csak eqy Kumite csapatban szerepelhet mindenki.

Védo felszerelés: A védifelszerelések meg kell, hogy felelienek az Ippon Shobu Szabalykonyvben
el6irtaknak.
Lanyoknal 15 éves korig (VII. kcs.) testvédé vagy mellvédé hasznalata KOTELEZO!
Lanyoknal 16 éves kortdl (VIIl. Kadet) mellvédé hasznalata KOTELEZO!
Kadet korosztallyal bezarolag (18 éves korig) mellkasvédé hasznalata engedélyezett!
Nem engedélyezett védbéeszkdz hasznalata, azonnali kizarast von maga utan!

A "4. Hungarian JKA Karate Open"-be nevezett versenyzék a "New Generation Cup"-ban
nem indulhatnak!



