
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

XXXI. PALÓC GASSHUKU 

GYÖNGYÖS 

2026 
 

Sawada Kazuhiro 
8. DAN JKA Belgium 

Ogura Yasunori 
8. DAN HQ Vice Chief Instruktor 

Ohta Yoshinobu 
8. DAN JKA Anglia 

Helyszín:   Vályi-Nagy Károly Sportcsarnok Gyöngyös Könyves Kálmán tér 07. és
 Fejes András Sport-, és Rendezvény csarnok-bemelegítő terem  

                            

Ideje:   2026.február 27. - március 01. 

Rendező:    Mátrai Karate-Do SE és a Palóc Karate Szövetség valamint a 

   Magyar JKA Karate Szövetség 

Tábor fővédnöke:   Szókovács Péter Gyöngyös város polgármestere 

 
Technikai vezetők:     OGURA YASUNORI    8. DAN HQ Vice Chief Instruktor 

                                      SAWADA KAZUHIRO  8. DAN JKA Belgium és  

                                      OHTA YOSHINOBU    8. DAN JKA Anglia 

  

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Tervezett program:   

Február 27. péntek:        

   10:30 - 11:45    Ogura sensei    Minden övfokozat /Dr Fejes András Csarnok-bemelegítő terem/         

   17:00 - 18:30    Ogura sensei    1. kyu-tól             /Vályi Nagy Károly csarnok/  

                                        Ohta sensei     10-2. kyu-ig              / Vályi Nagy Károly csarnok / 

20:00-tól           Klubvezetői vacsora (Hotel OPÁL) 

Február 28. szombat:   

09:30 - 10:45    Ohta sensei           2. Dan-tól         /Vályi Nagy Károly csarnok/ 

     Ogura sensei        3. kyu-1. Dan   /Vályi Nagy Károly csarnok/  

    Sawada sensei     10. kyu-4.kyu  /Dr Fejes András Csarnok-bemelegítő terem/ 

11:15 - 12:30    Sawada sensei     2. Dan-tól       /Vályi Nagy Károly csarnok/ 

    Ohta sensei          3. kyu-1. Dan  /Vályi Nagy Károly csarnok/                        

    Ogura sensei       10-4. kyu-ig     /Dr Fejes András Csarnok-bemelegítő terem/ 

14:30 - 15:45   Ogura sensei        2. Dan-tól        /Vályi Nagy Károly csarnok/ 

   Sawada sensei     3. kyu-1. Dan   /Vályi Nagy Károly csarnok/ 

    Ohta sensei       10-4. kyu-ig     /Dr Fejes András Csarnok-bemelegítő terem/ 

             16:00-tól           Fotózás               Mindenki           /Vályi Nagy Károly csarnok/ 

19:30-tól           Bankett (Malomudvar Étterem)   

Márc. 01. vasárnap: 

10:30 - 12:00    Ogura sensei      2. Dan-tól       /Vályi Nagy Károly csarnok/        

                                        Ohta sensei        3. kyu-1. Dan  /Vályi Nagy Károly csarnok/              

                                        Sawada sensei  10-4. kyu-ig     /Dr Fejes András Csarnok-bemelegítő terem/    
 
 

Részvételi Díj:                 Magyar JKA tagoknak:                     Nem JKA tagoknak: 

Teljes program:                               - 30.000 Ft/fő /4-6 edzés/    - 32.000 Ft/fő / 4-6 edzés/ 

3 edzés:                        - 23.000 Ft/fő                      - 25.000 Ft/fő 

2 edzés:                        - 20.000 Ft/fő                           - 22.000 Ft/fő 

1 edzés:                                  - 14.000 Ft/fő                              - 15.000 Ft/fő   

Bejelentkezés nélküli napijegy:    - 25.000 Ft/fő      - 27.000 Ft/fő 
 

Szállás:        

Csoportos lehetőség: Vak Bottyán János Katolikus Műszaki és Közgazdasági Technikum, Gimnázium és 

Kollégium Gyöngyös Than Károly út 01. a buszmegálló közvetlen közelében 2-4 ágyas szobákban 5000 

Ft/fő/éjszaka, jelentkezés az edzőtábori befizetéssel együtt. A szállás megrendelését írásban kell 

megtenni a mellékelt megrendelőlap kitöltésével.  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

További szálláslehetőség, foglalás egyénileg:  

 Hotel Opál                                 Tel.: 06-37-505-400    hotelopal.hu  

Károly Róbert Diákhotel  Tel.: 06-37-518-100    krhotel@kft.karolyrobert.hu   
 

Étkezés:   Egyénileg, vagy szervezetten a mellékelt jelentkezési lapon történő megrendelés alapján 

 

Klubvezetői vacsora:    Hotel Opál  Péntek 2000 óra (Könyves Kálmán tér 12.) 

             A MJKAKSZ tagegyesületek vezetőinek 3.000 Ft/fő, további igény 7.000 Ft/fő  

 

Bankett:     Gyöngyös Malomudvar Étterem  Gyöngyös, Pesti út 57. 

       10.500 Ft (pezsgő, leves, főétel, sütemény, 1 sör vagy 1 üdítő)  

       A bankettre jelentkezés az edzőtábori jelentkezéssel együtt.  

                 Jelentkezési – és befizetési határidő:  2026. február 20. 

Fizetés átutalással:       Számlaszám: OTP Bank 11739030-20020237- Mátrai Karate-do SE 

Kérjük, hogy az átutalást igazoló nyugtát mindenki hozza magával! 

A befizetett részvételi díjat nem áll módunkban visszatéríteni, csak átruházni! 

Regisztráció:    A résztvevők fogadása és a regisztráció február 27-én (pénteken) délelőtt 8:00 órától  

a Dr Fejes András Sportcsarnok bemelegítő terem előterében lesz. 

A délutáni edzésre érkezők regisztrációjára 16:00 órától, illetve a szombaton érkezők reggel  

08:00 órától a VÁLYI NAGY KÁROLY Sportcsarnokban lesz lehetőség. A szálláson nem lehet 

regisztrálni. 

                                                                                                                                                                                      

Jelentkezés, további információk:      Janes Zsolt  Tel.: +36 30 525 8544       

E-mail: zsolt.janes@t-online.hu és a toth.miklos.karate@gmail.com   

Az eseményen videó, kép és hangfelvételek készülnek, amit a Mátrai Karate-do SE, a Palóc Karate 

Szövetség és Magyar JKA Karate Szövetség propaganda célra felhasználhat. Az eseményre való 

jelentkezéssel a résztvevők a felvételek propaganda célú felhasználásához hozzájárulnak. 

 

 
 

https://hotelopal.hu/
mailto:zsolt.janes@t-online.hu
mailto:toth.miklos.zsolt@t-online.hu


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gyöngyös, 2025.11.15. 
 
 

         Krepsz János                                                                                                      Józsa Barnabás 
        MJKAKSZ Elnök                                        Janes Zsolt                                           PKSZ Elnök 

                                                                                        MKSE Elnök 

 
Vályi Nagy Károly Sportcsarnok 

Könyves Kálmán tér 07. 
Dr Fejes András Sportcsarnok-

bemelegítő terem 
Kiss Péter utca 02. 

 

 


