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24/2023. sz. TÁJÉKOZTATÓ  2023.07.18 

Tisztelt Tagság! Tisztelt Klubvezetők! Tisztelt Karatékák! 

 

1. Budapest Gasshuku 2023 

Véget ért az idei kiemelt szakmai rendezvényünk, a BP Gasshuku 2023 nemzetközi edzőtáborunk. 

A tábor 2. napjára a 13 országból érkezett résztvevők száma elérte a 300‐at. 

Először is szeretnénk köszönetet mondani klubjainknak, tagságunknak, hogy idén is ilyen szép számmal jelen voltak, 

hiszen az egymást érő európai edzőtáborok mellett nehéz a külföldi résztvevőket idevonzani. 

Csak bonyolítja a dolgot, hogy Kurihara mester mára már minden körülöttünk lévő országban megfordult, van, 

ahova már vissza is hívták, így kevesen vannak – de azért vannak ‐, akik ide is követik őt is. 

Köszönet minden segítőnek, önkéntesnek és azoknak, akik munkájukkal hozzájárultak a sikeres lebonyolításhoz, így  

 

… az Angyalföldi Sportközpontnak ሺ1039 Budapest, Rozsnyay u. 4ሻ, hogy helyet kaptunk ሺa 2 egymás 
melletti terem jó lehetőséget ad a csoportbontásraሻ. 

… a Klubvezetői vacsora (csütörtök 19:00) és a Bankett (szombat 19:30) helyszíne idén a  

BUENA World Kitchen & Bar (1138 Budapest, Agora Tower, Váci út 116‐118.) volt, ami a hangulat alapján 

megfelelő választásnak bizonyult. 

Az edzésekről eddig kapott visszajelzések nagyon pozitívak, de mi is úgy érezzük, hogy Hirose sensei magas 

színvonalon segítette Kurihara mester munkáját. 

A hangsúly ezúttal kissé a kumite felé mozdult el. Gyakoroltuk annak különböző formáit, és az egyszerűbb, 

gyakrabban használt technikák végrehajtása közben érintettük az unsoku és a védekezés legfontosabb feltételeit, 

végrehajtását. 

Fontos kiegészítése, illetve megerősítése volt eddigi ismereteinknek és mindezt nagyon egyszerű, érhető formában 

kaptuk, köszönet érte a mestereknek! 

A pénteki nap hagyományosan a dan és kvalifikációs vizsgával zárult. 

Az alábbi új fokozatok születtek, gratulálunk minden vizsgázónak: 

Gyerekdan 

FATALIN Enikő 

TAKÁCS Csenge 

Takács Nikolett 
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Shodan 

BÁN Gábor 

BENKŐ Lilla Viktória 

CSAPÓ Bence 

ÉLES András 

FATALALIN Viktória Zsófia 

GONDA Zoltán 

GULYÁS Ferenc 

HAJDU Kolos 

Dr. JAKAB Anna 

SÁRFFI Simon 

STUM Dominik Attila 

SZILASKI Szonja 

SZILÁGYI Zsuzsanna Krisztina 

UNGUR Florin 

ZSÉLYI Bora 

Nidan 

BAUER Ármin 

Dr CSESZLA Márton 

HAMARI Bence 

KARAKÓ Roland 

KELEMEN Krisztián 

SIPOS Antal 

Sandan 

IVÁNKA Attila 

KÍGYÓSI Csaba 

NÉMETH Enikő 

NÉMETH Szabolcs 

TAKÁCSNÉ Erdei Mónika 

ZACHÁR‐Szűcs Izabella 

Godan 

SINGERNÉ BORSA Piroska 

Instruktori D fokozat 

Benyó Leopold   
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2. Czech Gasshuku 2023 

A hazai gasshuku előtt, július 5‐én fejeződött be a JKA Czech szövetség rendezett és melyet 3 kiváló mester, NAKA 

Tatsuya, OKUMA Koichiro és KURIHARA Kazuaki vezetett. 

Idén 5 magyar résztvevője volt a tábornak: 

SILIGA Péter, POLGÁRI Szabolcs, HAMARI János, KOVENCZ Gábor és KREPSZ János képviselte klubját és 

szövetségünket. 

A tábor földrajzi elhelyezkedése miatt több német és lengyel karatéka érkezett és a 15 országból érkezett 

résztvevőkkel a tábor összlétszáma közelített a 400 főhöz. 

 

A 3 mester miatt az időbeosztás is eltért a hazai táborunkétól. Reggel 1‐1 órás kata volt, majd a mesterek 

folyamatos váltásban még 2 edzést tartottak. 

 

 Idén is szakmailag magas színvonalú tábort szervezett a cseh szövetség. Köszönjük!  

3. Küzdősportok Egyetemi Európa‐bajnoksága 

 

A Nemzeti Közszolgálati Egyetem Államtudományi és Nemzetközi Tanulmányok Karának hallgatója, az Életforrás‐dó 

és válogatottunk karatékája, STUM Dominik 2023. július 20‐23. között Zágrábban, az Európai Egyetemek 

Sportszövetségének (EUSA) szervezésében a Küzdősportok Egyetemi Európa‐bajnoksága képviseli hazánkat és 

egyetemét.  

Eredményes Versenyzést kívánunk! 

https://sportosegyetem.uni‐nke.hu/hirek/2023/07/13/a‐kuzdosportok‐egyetemi‐europa‐bajnoksagan‐indulnak‐

hallgatoink?fbclid=IwAR2vog1bpPx69hPFxHlJtL3wXqx1v1e8gBEVrjY‐xDgWNgyBPVBleZ9P0D0  

 

4. A végén egy szomorú hírt kell közölnünk: 

Elhunyt Jörgen BURA mester, a JKA WF Europe és a JKA Denmark főinstruktora. 

Együttérzésünket fejeztük ki a családja és az európai szervezetünk felé. 

 

 

Nyugodjon Békében! 

 

Tisztelettel a szövetség elnöksége: 

Forgó László, Pusztai Zsuzsa, Nagy Varjas László, Takács Csaba, Krepsz János 

 


